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Creaclic.ch - Fiche créative - Abat-jour aérien fil  de coton et liège 

Le style nature séduit énormément... cette lampe de fibres et liège est simple à réaliser et vous permet d'apporter 
une touche de chaleur entre vos quatre murs.  

MATERIEL :  

• châssis d'abat-jour en métal blanc 

• matériel électrique pour abat-jour, 
ampoule 

• feuilles de liège 

• emporte-pièce de forme ronde ou compas 
de découpe 

• fibre de coton coloris crème ou autre fibre 
de votre choix (restes de laine, ficelle de 
chanvre par exemple)  

  

Creaclic vous propose la majeure partie des 
articles nécessaires à cette réalisation; en cliquant 
sur l'onglet "accueil" vous serez redirigé vers la 
boutique en ligne www.creaclic.ch. 

 

Création et photos : Efco  cliquez sur les photos pour agrandir  
 

  

  

REALISATION  
  

 

 
Attachez l'extrémité de votre fibre par un double noeud 
à la base du châssis d'abat-jour et enroulez sur tout le 
pourtour du cylindre (comptez +/- 100m de fibre); 
Arrêtez le fil avec un noeud et coupez l'excédent.  

 

  

 

. 

Avec la perforatrice ou le compas de découpe, 
préparez 18 à 20 cercles de liège; découpez-en 
quelques-uns par la moitié au moyen d'un ciseau. 
Placez les cercles de liège entre les fibres et utilisez les 
demi-cercles pour le haut et le bas du châssis de 
lampe. Mettez en place la partie électrique et l'ampoule.  

 

  
 

 


